
 
 

แคปช่ันวันนี.้.......ชีวิตจะมีคุณค่า  ถ้าบอกเลิกราเหล้าบุหร่ี................. 

สัปดาห์ที่.... 14 .... (วันอาทิตย์ที่ 8 มกราคม 2566) ทุกวนัอาทิตย์  เวลา 10.00 – 11.00 น. 
โดยส านักงานสาธารณสุขจังหวดัอุทัยธานี ปีงบประมาณ พ.ศ.2566 

รูปแบบรายการ : เป็นการเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ข้อมูลข่าวสาร ข่าวบริการด้านสาธารณสุขประจ าสัปดาห์ 
ด ำเนินรำยกำรโดย 1.นำยชำญอิศรำ  ปรัชญำภิวฒัน์   เจำ้พนกังำนสำธำรณสุขช ำนำญงำน สสจ.อุทยัธำนี 
………………………………………………………………………………………………………………. 
ช่วงท่ี1 ช่วงเขำ้รำยกำร ทกัทำย  รำยงำนสถำนกำรณ์ประจ ำวนั 

- ควนัหลงปีใหม่ 
- โทษของสุรำ และบุหร่ี 
- โรค ประจ ำฤดูกำล เดือนมกรำคม 2566 

ชำญอิศรำ  ปรัชญำภิวฒัน์ 

ช่วงท่ี2 - กำรส่ือสำรเพื่อพฒันำสำธำรณสุข ชำญอิศรำ  ปรัชญำภิวฒัน์ 
ช่วงท่ี3 -  ใกลต้รุษจีน  รำคำสินคำ้ กบัอำหำรน่ำซ้ือ ชำญอิศรำ  ปรัชญำภิวฒัน์ 
ช่วงท่ี4 - โรคไม่ติดต่อท่ีป้องกนัไดก้บัสุขภำพของคนไทย 

- ค่ำนิยมจำกสินคำ้โฆษณำ เกินจริง เกินจ ำเป็น 
ขอ้คิดค ำคม... กล่ำวชม ...ขอบคุณ ...สวสัดี..... 

ชำญอิศรำ  ปรัชญำภิวฒัน์ 

การแบ่งช่วงเวลาประมาณ 3-4 ช่วง พกัสลบัเพลง 1-2 เพลง (ช่วงละประมาณ 10 นาที) 
บันทึกข้อมูล ข้อค าถามเพิม่เติมจากผู้ฟังรายการ 
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................ 
เพลงส าหรับจัดรายการวนันี ้ 
1...............................................................................2........................................................................... 
3...............................................................................4........................................................................... 

รายการ “สาธารณสุขพบประชาชน” ทางสถานีวทิยุกระจายเสียง 934 
 จังหวัดอุทัยธานี ความถี ่88.75 MHz 
 


